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VYHODNOTENIE PLANU CINNOSTI ROZVOJOVEHO TiMU I, OBEC KRAL

0Od 01.10.2025 do 31.10.2025

Aktivity uvedené v mesacnom plane RT Kral- vyhodnotenie:

e Hodina hudby a tanca- pravidelna skupinova aktivita pre mladez, aktivita realizovana
v planovanych terminoch 14.10 a 21.10.2025

¢ Dohliadanie na Cistotu obce a zamedzenie vzniku ¢iernych skladok- komunitna
aktivita, realizovana v planovanych terminoch 27/10/2025

e Medzinarodny den hudby- skupinova aktivita pre deti a mladez , aktivita realizovana
v planovanych terminoch 01/10/2025

e Alkohol nie je rieSenie- preventivna aktivita, SPJ, realizovana v planovanych terminoch
02/10/2025

e Mamiklub, vymena receptov- skupinova aktivita, realizovana v planovanych terminoch
03/10/2025

e Prevencia pred poZiarmi pri vykurovani- skupinové aktivita, realizovana
v planovanych terminoch 06/10/2025

e Kaivové posedenie s hudbou- skupinova aktivita, realizovand v planovanych terminoch
07/10/2025

e Kreslenie na tému — Vitaj jesen- vzdelavacia aktivita, realizovana v pldnovanych
terminoch 08/10/2025

¢ QOdpad je neviditeI’'ny- komunitna aktivita, realizovand v planovanych terminoch

10/10/2025



e Ako sa chranit’ pred Zltackou- vedomosti zachranuju , preventivna aktivita,
realizovana v planovanych terminoch 13/10/2025

o Tvorivé dielne- kolaz z ¢asopisov, skupinova aktivita, realizovana v planovanych
terminoch 15/10/2025

e Deii proti chudobe- skupinova aktivita, realizovana v planovanych terminoch
17/10/2025

e Medzinarodny den stromov- skupinova aktivita, realizovana v planovanych terminoch
20/10/2025

e Otlacky listov- skupinova aktivita, realizovand v planovanych terminoch 30/10/2025

e Tvorba Zivotopisu a motiva¢ného listu- skupinova aktivita, realizovana v planovanych
terminoch 23/10/2025

e Upracme si naSe okolie- skupinova aktivita, realizovana v planovanych terminoch
27/10/2025

e Dopravna vychova- skupinova/vzdelavacia, realizovana v planovanych terminoch

28/10/2025

e Haloween party - skupinova aktivita, realizovana v planovanych terminoch 29/10/2025

Vyhodnotenie planu ¢innosti jednotlivych ¢lenov rozvojového timu v bodoch v porovnani
s planom ¢innosti za mesiac oktober 2025 (od 01.10. 2025 do 31.10. 2025)

Ing. Be. Alica Kolozsiova, rozvojovy pracovnik planovania

v’ kompletizicia mesaénej spravy

v' planovanie ¢innosti RT na d’al$i tyzdeti

v' evidencia klientov

v' vyhotovenie zdznamov zo skupinovych aktivit

v kompletizacia fotodokumentacie z aktivit

v' planovanie ¢innosti, koordinovanie a siet'ovanie ¢lenov rozvojového timu, spolu s ¢lenmi
rozvojovych timov organizoval aktivity — patri to k kazdodennej aktivite rozvojového
pracovnika planovania

v podporovanie spoluprace medzi miestnymi organizaciami

v' rozvijanie spoluprace s miestnou samospravou a s organizaciami v zriad'ovatel'skej
pOsobnosti mesta

v’ administrovala a sumarizovala administrativne vystupy

v’ priprava analyzy prostredia, pomahala pri rieSeni krizovych situacii

v" poskytovanie poradenstva v ramci rekvalifikaénych kurzov



PhDr. Roman Berka, PhD., MBA - socialny pracovnik

Socialny pracovnik v RT vykonava ¢innosti zamerané na podporu jednotlivcov, rodin a komunit
s cielom zlepsit’ ich zivotnu situaciu a socidlne postavenie. Poskytuje socialne poradenstvo,
pomaha klientom pri rieSeni problémov v oblasti byvania, financii, zamestnania, vzdelavania ¢i
rodinnych vzt'ahov. Navstevuje klientov v teréne, zist'uje ich potreby a poskytuje im individudlnu
podporu podl'a ich situdcie. Spolupracuje s uradmi, Skolami a organizdciami, podiela sa na
komunitnych aktivitach a rozvojovych projektoch. Cielom jeho prace je posilnit’ samostatnost’
klientov a podporit’ rozvoj komunity. Zaroven motivuje klientov k aktivnemu pristupu pri rieSeni
ich Zivotnej situacie a k osobnostnému rozvoju.

Oblast’ zamestnanost’ :

V oblasti zamestnanosti som sa poc¢as mesiaca zameral na podporu klientov pri zlepSovani ich
pracovnych moznosti a finan¢nej gramotnosti. Realizoval som preventivnu aktivitu ,,Alkohol nie
je rieSenie®, zameranu na uvedomenie si negativnych dosledkov zavislosti na pracovny a osobny
zivot. V ramci individudlnej aktivity ,,Lakavé poZicky, tvrdé ndsledky* som s klientmi prebral
rizikd spojené s neuvazenym zadlzovanim a moznosti zodpovedného finanéného rozhodovania.
Pocas skupinovej aktivity ,, Tvorba Zivotopisu a motivaéného listu“ som klientom poskytol
praktické rady a pomoc pri priprave dokumentov potrebnych na uchadzanie sa o zamestnanie.

DuSan Varadi, asistent RT
v'administrativne ¢innosti pre CRT v ramci NP RT L.

v' zabezpeCoval asisten¢né ¢innosti v spolupraci s rozvojovym pracovnikom planovania
v oblastiach jeho ¢innosti

v' realizécia aktivit podl'a mesaéného planu na oblast’ finan¢nej discipliny a prevencie pred
podvodnikmi

v’ vybavovanie poziadaviek klientov RT v kontexte zakladného socialneho poradenstva

v' poradenstvo a intervencie v ramci programu OBNOV DOM Mini 2

v' pomoc pri spracovani Zivotopisu a Ziadosti do zamestnania

v’ vyhladdvanie voInych pracovnych miest v okoli bydliska

v' poskytovanie podpory klientom CRT pri rieSeni individualnych aj skupinovych problémov
a pomahanie pri prekondvani jazykovych bariér prostrednictvom tlmocenia, mediacie
a sprevadzania pri komunikacii s inStiticiami.

v Organizovanie aktivit na rozvoj kompetencii, podporu inkluzie a prevenciu socialnych

javov, vedenie kariérne workshopy zamerané na zivotopisy, pohovory a seba-
reprezentaciu.

v" Poskytovanie asistencie pri spracovani Ziadosti v rimci vyziev ,,Obnov dom* 02.10.2025
Vedenie preventivnej aktivity s nazvom Alkohol nie je rieSenie — asistent usmeriioval
ucastnikov v diskusii, podnecoval ich k vyjadreniu vlastnych nédzorov a k aktivnemu
zapajaniu sa. Zaroven ich sprevadzal pri rieSeni modelovych situacii a podporoval
hl'adanie zdravych alternativ k alkoholu.

14.10.2025 — individudlna aktivita: Lakavé pozicky, tvrdé nasledky, rozpoznavanie
rizikovych poziciek: asistent CRT viedol diskusiu o skiisenostiach t€astnikov s pozickami
a spolocne s nimi analyzoval konkrétne priklady rizikovych pontk. Pomahal im pochopit’
dosledky unahleného zadlzovania a ukézal, ako spravne posudzovat’ finanéné zmluvy.
23.10.2025 — skupinova aktivita: Tvorba Zivotopisu a motivaéného listu — asistent
ucastnikov oboznamil s postupom pri tvorbe zivotopisu a motiva¢ného listu a predstavil
im ukédzky spravne spracovanych dokumentov. Pocas praktickej Casti im poskytoval
individualnu podporu a odbornu spétna vézbu.



Eugen Hugyar, rozvojovy pracovnik pre byvanie

v" mapoval a analyzoval aktualnu bytovu situdciu a problémy stvisiace s politikou
byvania sidelnej komunity pre potreby nastavenie planu ¢innosti a poskytovanie
intervencii v oblasti byvania

pomahal obyvatel'om pri ziskani prispevkov na byvanie

podporoval obyvatel'ov k starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelen a pod.
vykonéval administrativu a zapis intervencii

dohliadanie na Cistotu obce a zamedzenie vzniku ¢iernych skladok

poradenstvo pri problémoch a otazkach spojenych s byvanim

06.10.2025 - skupinova, preventivna aktivita: Prevencia pred poZiarmi pri
vykurovanim — asistent sprevadzal ucastnikov pocas terénnej aktivity a vysvetloval im
zasady prevencie pred poziarmi pri vykurovani. Spolu s nimi analyzoval rizikové situécie,
poskytoval praktické rady a usmeriioval ich pri ukazkach bezpecnych postupov.
10.10.2025 — Komunitna aktivita: Odpad nie je neviditePny — RP pre byvanie spolu
s ucastnikmi zbieral odpad a ukazoval im spravne sposoby jeho triedenia. Pocas aktivity
ich viedol k zamysleniu nad tym, ako mdézu svojim spravanim prispiet’ k CistejSiemu
a zdravSiemu prostrediu.

Oblast’” byvania -preventivna aktivita zamerand na prevenciu pred poZiarmi pri
vykurovani, ktord posilnila informovanost o bezpecnom pouzivani vykurovacich
zariadeni. Zaroven prebehla komunitnd aktivita ,,Odpad nie je nevidite’ny“, podporujica
zodpovedny pristup k triedeniu odpadu a starostlivosti o okolie. Obe aktivity prispeli
k zlepSeniu bezpecnosti, hygieny a celkového povedomia o zdravom byvani

ANANENENEN

Eva Portelekiova , asistent pre byvanie a finan¢nu oblast’

<

administrativne ¢innosti spojené s evidenciou roznych uUdajov a dat suvisiacich s
mapovanim aktudlnej bytovej situacie a problémami suvisiacimi s byvanim najmi
obyvatel'ov MRK a sidelnej komunity, finan¢nej gramotnosti a oddlzovania,
zaznamenavanie a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prisluSnej oblasti,
asistencia pri budovani finan¢nej gramotnosti a finanéného planovania (najmé planovani
vydavkov, sporeni a pod.),

¢innost’, ktora je naviazana na ¢innost’ rozvojového pracovnika na byvanie a rozvojového
pracovnika pre zamestnanie,

asistentské ¢innosti v spolupraci s ostatnymi vecne prislusnymi povinnymi ¢lenmi RT, o
ktorych popis ¢innosti je uvedeny v d’alich ¢astiach predlozeného textu
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07.10.2025 — skupinova aktivita: Kavové posedenie s hudbou — asistent viedol so seniormi
priatel'ské rozhovory, povzbudzoval ich k vzdjomnej komunikacii a prispieval k dobrej néalade
pocas posedenia. Zaroveil pomahal s obsluhou, ponukal obcerstvenie a dbal na to, aby sa kazdy
citil prijemne a zapojene.

27.10.2025 Upracme si nase okolie: asistent usmernioval ucastnikov pri upratovani priestoru pred
domom, rozdelil im ulohy a aktivne sa zap4ajal do prace. Podporoval timovu spolupracu, motivoval
ucastnikov a viedol ich k zodpovednému pristupu k svojmu okoliu.
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Jan Viarady, rozvojovy pracovnik pre mladez

viedol skupinové aktivity pre deti a mladez (hodiny hudby a tanca/ Sportové aktivity)
mapoval aktudlne potreby a problémy mladych I'udi sidelnej komunity, spracoval zistené
udaje a informécie o mladezi v obci

zapajal mladych l'udi do verejného zivota a podpory ich participacie na fiom, podporoval
mlédez v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zrucnosti a kompetencii,
pripravoval a organizoval podujatia a programy pre mladez, poskytoval podporu
moderného zdravého zivotného Stylu prostrednictvom preventivnych aktivit v spolupraci
s ¢lenmi cestujuceho timu a to najmé rozvojovym konzultantom pre rodinu, rozvojovym
mediatorom, konzultantom pre dlhové poradenstvo a inymi odbornikmi podla potreby
podporoval spoluti¢ast’ mladeze a jej aktivne zapojenie v procese planovania,
rozhodovania a uskutoc¢nenia podujati a projektov v oblasti spolocenského a
hospodarskeho zivota

budoval kapacity a personalne kompetencie mladych lidrov v obci, ktori budi schopni
posobit’ v komunitach a pracovat’ s inymi mladymi l'ud’'mi

01.10.2025 Medzinarodny den hudby: asistent motivoval G¢astnikov k aktivnej Gi€asti na
hudobnych aktivitaich u usmeriioval ich pri spolo¢nom speve a rytmickych cviceniach.
Zaroven zabezpecoval priatel'ski atmosféru, podporoval timovl spolupracu a umoznil
ucastnikom vyjadrit’ svoje pocity prostrednictvom hudby.

21.10.2025 Doucovanie — oprava na jednotku: asistent s detmi prebral ucivo
a poskytoval im podporu pri rieSeni naro¢nejsich uloh. Deti zapajal do zaujimavych aktivit,
ktoré rozvijal ich pozornost’ a motivaciu k u€eniu. Zaroven podporoval ich samostatnost’
a posiliioval ich sebavedomie pri zvladani Skolskych povinnosti.

28.10.2025 Dopravna vychova, vzdelavacia aktivita: asistent spolu s u¢astnikmi prebral
pravidla cestnej premavky a ndzorne im ukazoval, ako sa bezpecne spravat v roznych
situacidch. Podporoval ich zapojenie do aktivity, motivoval k diskusii a viedol ich
k zodpovednému a ohl'aduplnému spravaniu na ceste.

Oblast’ vzdelavanie :skupinova aktivita Hodina hudby a tanca 2x)- sa realizovali r6zne
skupinové aktivity zamerané¢ na rozvoj vedomosti a zru¢nosti UcCastnikov. Prebehli 2
Hodiny hudby a tanca, poCas ktorych sa rozvijala kreativita, rytmus a spolupraca. Pri
prilezitosti Medzindarodného dita hudby sa uskutoCnila tematickd aktivita spojena
s prezentaciou hudobnych S$tylov a spolo¢nym vystipenim. V ramci doucovania si
ucastnici uspeSne opravili znamky az na jednotku. Prebehla aj vzdelavacia aktivita
zamerana na dopravnu vychovu, kde sa posilnili vedomosti o bezpecnosti na cestach
a spravani U€astnikov cestnej premavky.

Kinga Varadiova, Nenementorka

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodi¢ov a ich deti
podporovala, usmeriiovala Nene v ich praci s det'mi, rodi¢mi a rodinami
zoznamovala sa s rodinami, s detmi a s matkami

organizovala ,, Mamikluby*

vykonévala administrativu a zapis intervencii

organizovanie skupinovej aktivity ,,Velkono¢na pohl'adnica®

organizovanie tvorivé dielne ,,Spoznéavanie vlajok z réznych kontinentov*
realizovanie skupinovej aktivity ,,Denl zeme* (vyznam ochrany Zeme a podporovanie
zaujmu o Zivotné prostredie)



ANANENENRN

ANANENENRN

03.10.2025 Mamiklub — Vymena receptov nenementorka spolo¢ne s mamickami
a det'mi pripravovala nepeceny kola¢, do ktorého sa vSetci s radost'ou zapojili. Celd aktivita
prebiehala v uvolnenej atmosfére, podporovala spolupricu, vzidjomné zdielanie
a posilnovala rodinné vztahy.

08.10.2025 vzdelavacia aktivita — Kreslenie na tému — vitaj jesen, nenementorka sa
s det'mi rozpravala o jeseni a spolo¢nymi silami objavovali jej typické znaky a farby. Pocas
aktivity deti usmeriiovala, podporovala ich tvorivost’ a pomahala im pri kresleni jesennych
motivov.

13.10.2025 preventivna aktivita: Ako sa chranit’ pred Zltackou — vedomosti
zachranuja: nene ucastnikom priblizil dolezité informacie o zltacke, jej prenosovych
cestach a moznostiach prevencie. Spolu s ti€astnikmi diskutoval o spravnych hygienickych
postupoch a vyzname ockovania ako ucinnej ochrane zdravia.

15.10.2025 tvorivé dielne: Kolaz z ¢asopisov — asistent pomahal ucastnikom s vyberom
a strihanim obrazkov z Casopisov a usmeriioval ich pri tvorbe kolaze. Podporoval ich
tvorivost’, motivoval k vzajomnej spolupraci a viedol diskusiu o hotovych dielach.
17.10.2025 Medzinarodny den proti chudobe- nenementorka viedla rozhovor s detmi
o pri¢inach a dosledkoch chudoby a socidlnej nerovnosti. Spolu s nimi sa zapojila do
skupinovych aktivit zameranych na rozvoj spoluprice, empatie a hladanie moznych
rieSeni.

20.10.2025 Medzinarodny def stromov : nene s det'mi diskutoval o tom, preco st stromy
dolezité pre I'udi aj prirodu. Spolo¢ne vytvarali plagaty a kresby, ktorymi vyjadrili svoj
vztah k stromom a ochrane zivotného prostredia.

22.10.2025 Halloween party- spolo¢ne s detmi vyrezavala tekvice, pomdhala im pri
tvorbe a podnecovala ich fantaziu. Svojim pristupom vytvarala priatel'ski a podnetnu
atmosféru, v ktorej sa deti citili uvol'nene a motivovane.

29.10.2025 Svetovy den cestovin- s detmi rozpravala o roznych druhoch cestovin,
vysvetlila im, odkial’ pochddzajii a na ¢o sa pouzivaji. Potom spolu tvorili — deti lepili
cestoviny na papier, vytvarali obrazky a rozvijali svoju fantdziu i jemna motoriku.
30.10.2025 Otlacky listov- s det'mi pripravila potrebné pomdcky a nazorne im ukazala,
ako nandSat’” farbu na listy a vytvarat otlacky na papier. Pocas celej aktivity ich
podporovala , usmerfiovala a motivovala k spolupréci a tvorivosti.

Darina Albertova, Nene

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodi¢ov a ich deti
zoznamovala sa s rodinami, s det'mi, s matkami

spoluti€ast’ na organizovani ,,Mami klubu “ v spolupraci s nenementorkou
vykonévala administrativu a zapis intervencii

doucovanie deti ZS Kral’ (pomoc pri doudovani a plneni domécich aloh)

Laura Portelekiova, Nene

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodicov a ich deti
zoznamovala sa s rodinami, s det'mi, s matkami

spoluti¢ast’ na organizovani ,, Mami klubu “ v spolupraci s nenementorkou
vykonavala administrativu a zapis intervencii

doucovanie deti v domacom prostredi



